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curso online

Introduccioén a’la
HEMATOGERIATRIA

INTRODUCCION

El Curso Online de Introduccién a la Hema-
togeriatria es la primera iniciativa que se lle-
va a cabo en Espana en el campo de la va-
loracién del paciente de edad avanzada con
enfermedades de la sangre, tanto neoplasias
como patologia benigna. Es un curso que va
dirigido a hematdlogos, tanto médicos espe-
cialistas como a médicos en formacion que se
encuentren en los 2 Gltimos anos del MIR; asi
como a enfermeras que trabajen en Servicios
de Hematologia. Su realizacién seréa totalmen-
te online, y podra cursarse a lo largo de un pe-
riodo de 1 afo, siendo totalmente flexible a la
hora de realizarlo.

El curso se organizara en 11 médulos coordi-
nados por hematdlogos y geriatras de reco-
nocido prestigio en el campo de la Hemato-
geriatria.

Este curso cuenta con el aval del Grupo
Espafiol de Hematogeriatria, de la Socie-
dad Espafiola de Hematologia y Hemote-
rapia, el auspicio de la International Society
of Geriatric Oncology; y estard acreditado
por la Comisién de Formacién Continuada
de las profesiones sanitarias para aquellos
alumnos con el titulo de médico especialista.

COORDINADOR DEL CURSO

Raul Cérdoba Mascuiano.

Servicio de Hematologia.
Hospital Universitario Fundaciéon Jiménez Diaz

MATERIAL DOCENTE

En cada modulo se podra encontrar el si-
guiente material docente:

e Capitulo.

¢ \Videoclase.

e Caso clinico.

¢ Test de evaluacion.

e Recursos adicionales (lecturas recomenda-
das, enlaces de interés, etc.).

OBJETIVOS DOCENTES
Objetivo general

Comprender la relevancia del envejecimien-
to en la poblacién espafola y su relacién con
el aumento de las enfermedades de la san-
gre en pacientes de edad avanzada.

Objetivos especificos

1. Descubrir las caracteristicas bioldgicas
asociadas al envejecimiento y cémo
pueden impactar en las enfermedades
hematoldgicas.

2. Conocer las herramientas de las que dis-
ponemos en evaluacion de fragilidad y
comorbilidad en el paciente mayor con
enfermedades de la sangre.

3. Analizar las caracteristicas especificas de
las enfermedades hematoldgicas en per-
sonas de edad avanzada.
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Médulo 1

Generalidades. Envejecimiento
poblacional. Incidencia y prevalencia
de enfermedades hematolégicas

en edad avanzada

Esperanza Lavilla. Servicio de Hematologia.
Hospital Lucus Augusti. Lugo.

Médulo 2

Valoracién de fragilidad y
comorbilidad. Valoracién geriatrica
integral

Javier Martinez. Servicio de Geriatria.

Hospital Rey Juan Carlos. Méstoles.

Médulo 3

Caracteristicas de los linfomas

en pacientes de edad avanzada

Raul Cérdoba. Servicio de Hematologia.
Hospital Fundacién Jiménez Diaz. Madrid.
Médulo 4

Caracteristicas del mieloma muiltiple
en pacientes de edad avanzada
Belén liiigo. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Médulo 5

Caracteristicas de la LLC y otros
sindromes linfoproliferativos crénicos
en pacientes de edad avanzada

Carol Moreno. Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau. Barcelona.

Ernesto Pérez Persona. Hospital Universitario
Araba. Vitoria-Gasteiz.

DURACION

Médulo 6

Caracteristicas de los sindromes
mielodisplasicos y LAM en pacientes
de edad avanzada

Joan Bargay. Hospital Son Llatzer. Mallorca.

Médulo 7

Caracteristicas de las neoplasias
mieloproliferativas crénicas (incluida
LMC) en pacientes de edad avanzada

Concepcién Boqué. Hospital ICO Duran i Reynals.
'Hospitalet de Llobregat.

Médulo 8
Hemostasia y trombosis en pacientes
de edad avanzada

Asuncién Mora Casado. Hospital Clinico
Universitario San Carlos. Madrid.

Médulo 9

Tratamiento de soporte en el paciente
mayor (incluye transfusién, quelacién
de hierro y factores de crecimiento)

Ménica Ballesteros. Hospital Gregorio Maranén.
Madrid.

Médulo 10

Intervencidn geriatrica (incluye
ejercicio, nutricion, servicios sociales)
Maite Antonio. Coordinadora

Onco-hematogeriatria. Instituto Catalén
de Oncologia. Barcelona.

Médulo 11

Anemia en el paciente de edad
avanzada

Salvador Payan. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

El curso se inicia en enero de 2021 y finalizara en diciembre de 2021. Disponible en:

www.janssenmedicalcloud.es
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